Was lhr dafiir bendtigt:
-1 Wasser

11 Apfelsaft

-2 Orangen

-6 TL Rooibos Tee

- 2 Zimtstangen, 5 Nelken
- Kochtopf

- Feines Sieb

DIY Rezeptidee

WEIHNACHTLICHER APFELPUNSCH

1. Rooibos Tee in einem Teebeutel mit kochendem Wasser aufgieRen und ca. 10 Minuten
kocheln lassen. Derweil eine Orange in Scheiben schneiden, die andere auspressen.

2. Teebeutel entfernen, Orangen- und Apfelsaft, Zimtstangen und Nelken hinzugeben,
kurz aufkochen lassen und dann ca. 30 Minuten bei schwacher Hitze ziehen lassen.

3. Den Punsch durch das Sieb auf die Glaser verteilen und nach Belieben mit Orangen-
scheiben, Zimt und Nelken dekorieren.

PS: Fiir die alkoholische Variante kann im zweiten Schritt Amaretto hinzugegeben
werden, sobald der Punsch nur noch bei schwacher Hitze zieht.

G C P Bei uns in guten Wanden.



